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私たちは、 障がい者、 健常者のへだてのない、 よりよい地域社会をつくっていきます
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　４年ぶり第２回目となる城北福祉まつりが開催されました。 城北公民館を中心として、 半径５００メートルの範囲

にある障がい者支援事業所、 高齢者福祉事業所、 保育園の９事業所が参加し、 各事業所にて作品展やミニゲームな

どを開催するという内容のイベントです。 城北地区社会福祉協議会の主催ですが、 プロジェクトゆうあいでは、 本

イベントの企画運営に中心的に携わるとともに、 ゆうあいとしても、 古本の販売や放課後等デイサービス事業所の

子どもたちの作品展を開催するなど、 地域に向けて、 事業所のことを知っていただくよい機会となりました。

　今回ならではの企画として、 社会福祉法人みずうみさんからお借りした電動カートを活用し、 事業所間を周回運行

することで、移動を含めた楽しいイベントになったかと思います。 また、イベント用の無料駐車場として、ハーモニー

大輪さん、 嵩見保育所さん、 プロジェクトゆうあいから提供があるなど、 前回の城北福祉まつりから、 一歩進んだ

イベントになったと思います。 来年もぜひ開催したいですね。 （田中隆一）

第２回城北福祉まつりが
開かれました

第２回城北福祉まつりが
開かれました

古本の販売
キッズ/ジュニアゆうあい作品展
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　２日から７日にかけて、２人の高校生
が職場体験に来ました。今回は本町堂の
店内の模様替えのアイデアを出してもら
い、店内を素敵にディスプレイしてもらい
ました。

本町堂で高校生が職場体験

防災訓練と保健衛生研修を実施
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　松江市城北公民館にてキッズ / ジュニア
の職員が、防災訓練と保健衛生研修を行い
ました。防災訓練では松江北消防署より講
師の方をお迎えし、訓練用消火器を使った
消火訓練、大地震の際の指示方法と児童の
行動について解説した動画を視聴しました。
また保健衛生研修では、保健衛生・感染症
マニュアルを使って、注意点や職員の心構
えについて再確認しました。

キッズ／ジュニアゆうあい　ゴズ釣り大会
　秋の恒例となったゴズ釣り大会が宍道湖
岸で行われました。あちこちから「きたー！」
「おっきいのが釣れた！」「逃げられた！」な
ど元気な声が聞こえ、とても良い雰囲気で
した。終わりに、たくさん釣れた「大漁賞」
や大きなゴズが釣れた「大物賞」の発表を
して盛り上がりました。一日を通じて子ども
たちのたくさんの笑顔があり、安全に釣り
ができました。

『てくてく日和 山陰』2023 秋号　発刊
　まち歩きバリアフリー情報誌『てくてく日
和 山陰』の第44号（2023年秋号）が完成し
ました。今回はバリアフリー化に積極的な
松江しんじ湖温泉のお宿をご紹介しました。
松江城大手門跡から天守最上階まで登る
「やさしいお城ガイドと国宝松江城を攻め
る！」や最新技術で楽しむ「ＶＲでお城登閣
の疑似体験！」など情報満載です。中国地方
の道の駅、山陰の観光案内所をなどに配
布しております。フリーペーパーですので、
ぜひお手に取ってご覧ください。

観光ガイドの方向けにバリアフリー研修
　松江観光協会主催で「松江市観光ボラ
ンティアガイドの会」の方を対象としてバ
リアフリー研修を行いました。プロジェク
トゆうあいからは、理事で松江/山陰バリ
アフリーツアーセンター長の川瀬をはじ
め、視覚障がいスタッフの２名が講師と
して出席しました。研修は視覚障がいの
方へのサポート方法を中心に、身体障が
い者への配慮などお話ししました。

地域活動支援センターで『コミュニケーション研修会』
　地域活動支援センターゆうあいでボー
ドゲームを使った『コミュニケーション研
修会』を行いました。４人ずつグループに
分かれて、わきあいあいとボードゲーム
を楽しみました。視覚障がいのある方も
楽しめるゲームもあり、盛り上がりました。 　島根県民会館にて開催された『子ど

もアートＤａｙ』にたのしい楽団も参加
しました。県民会館の複数の部屋で様々
な団体が販売や発表などを行い、たの
しい楽団はそれらをつなぐ音楽パレー
ドで館内を練り歩き、大いにイベント全
体を盛り上げました。また、同日に市役
所へ移動して屋外テラスでも演奏し大
好評でした。

『子どもアートＤａｙ』にたのしい楽団が参加

ゆうあい青空文庫
　北堀就労事業所では、みなさまから寄
付いただいた古本を清掃しインターネット
販売や対面販売をしています。ただ、そ
の中には販売に至らない本もあります。そ
れらを有効にいかせないかと、このたび
無料で本を提供する「ゆうあい青空文庫」
を始めました。ゆうあいビル本館と別館の
前に無償提供の古本を並べていますので、
目に留まった本がありましたらご自由にお
持ち帰りください。　

本町堂の松江観光
　11月のイベントとして、松江城周辺
の観光をしました。松江歴史館で路上
詩人コータさんの個展をみて、喫茶き
はるさんで素敵な和菓子をみんなで美
味しく頂きました。堀川遊覧船に乗って
カラコロ広場前まで帰りました。地元で
充実したミニ観光ができました。
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　昨年８月よりゆうあいビルの屋上で農園をはじめることになり、ホームセンターやインターネットを見て、自分たち
の育ててみたい野菜の苗や種を選び買ってきて育てています。
　きゅうり、ミニトマト、白菜、大根、キャベツ、ブロッコリー、ジャガイモ、ラディッシュ、その他にも色々な種類
を栽培しています。できた野菜は、地域活動センターゆうあいで調理をし、お昼に利用者さんにふるまっています。良
くできた野菜は毎週月曜日に松江テルサ1階の『しごとね』で販売もしており、売れ行きは好調です。
　当初、何もない所からのスタートで準備などがとても大変ではありましたが、今では日々、成長する野菜を見
るのが楽しみにもなってきていて、野菜を育てることの面白さや収穫するときの感動があると、携わっている
スタッフのみなさんから声を頂いています。
　たくさん収穫ができるようになれば、販売の機会も増えていければと思っています。（赤山）

屋上で 『ゆうあい農園』 スタート屋上で 『ゆうあい農園』 スタート

NPO 法人松江ツーリズム研究会から寄贈
　NPO法人松江ツーリズム研究会が解
散し、残余資産の一部をプロジェクトゆ
うあいに寄贈していただくことになりま
した。6年前に同会が主催する島根観光
大賞を受賞させていただきましたが、そ
のご縁もあってゆうあいに声をかけてい
ただいた運びです。寄付金額は約189万
円で、今後松江の観光振興に資する取り
組みに活用したいと考えています。

連合島根 地 SUN 地 SHOW 祭りに出店
　松江市・くにびきメッセにて、４年ぶり
となる『連合島根 地SUN地SHOW祭り』
が開催されました。各種展示や農産品等
の即売、飲食ブース、ステージイベントな
ど、多彩な催しが行われました。プロジェ
クトゆうあいも古本販売で出店させてい
ただき、お子さま連れのお客様など多く
の方にお立ち寄りいただきました。

北堀就労　秋の食事会
　北堀の就労事業所で秋の食事会を松江
堀川地ビール館にて開催しました。話しも弾
みながら、松江ならではの食事に舌鼓を打
ちました。11月下旬にも関わらずとても暖か
い気候で、食後にはソフトクリームを買われ
たり、帰りは歩いて事業所まで帰られる方も
おられ、良い気分転換となりました。

ひきこもり全国キャラバン in 島根に登壇
　26日に開催された『ひきこもりVOICE  
STAT ION全国キャラバンin島根』に本
町堂スタッフがパネルディスカッション
でパネラーとして参加させて頂きまし
た。本町堂の事例をまじえ取組をお話し
しました。
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えみスマイル！のご紹介
　ゆうあいスタッフのえみが出演する
YouTube の動画番組『えみスマイ
ル！』では、有限会社エクストラから
発売の携帯型 OCR マルチプレーヤー
『センスプレーヤー』を、６回に分け
てご紹介します。耳の不自由な方々
のために字幕も用意しています。

バス停クリーンアップ完了
　松江市内と一部出雲市の損傷や汚
れの目立ったバス停を清掃・修繕す
る美化活動をしております。今年も
26 ヵ所のバス停の清掃をし、プロジェ
クトゆうあいの告知ステッカーを貼ら
せていただきました。個人・法人に
問わず、バス停の空きスペースに告
知をすることができますので、ご興味
のある方はプロジェクトゆうあいまで
お問合せください。

コラム

アビリンピックで金賞
　17 日～ 19 日に、愛知県国際展示
場で開催された、第 43 回全国障害
者技能競技大会（アビリンピック）
の『パソコン組立』競技において、
ＰＣエコステーションゆうあい所属
の坂根武史さんが、見事 1 位・金賞
を受賞されました。島根県の選手と
しては、29 年ぶりの金賞受賞という
快挙でした。総評の場でも「プロの
仕事」と太鼓判を押していただきま
した。



お知らせ

プロジェクトゆうあいでは社会をよりよくするというミッションのもと、様々な非収益事業を実施しております。 詳しく

はゆうあいHP下部の 「ご支援 ・ ご寄付」 にてご紹介しています。 多くの方のご支援をお待ちしております。

よりよいまちづくりを目指して
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U-BOOK 報告／ＰＣリサイクル 報告

苦情の受付 （2023 年9 月～ 2023 年 11 月）

U-BOOK （古本事業） では 2023 年 9 月～ 11 月の間に 2,554 冊の寄贈をいただきました。 販売ではみしまや、イベント等の外部売上とネッ

ト売上を含む合計 1,075,368 円となりましたＰＣリサイクル事業では２８０台の寄付をいただきました。 売上代金は障がいのあるスタッフの報酬

にすべて還元させていただきました。 

ご不要になった古本をご寄付ください！古くても、 どのような種類
の本でも構いません。 障がいのあるスタッフがクリーニングし、 再利用させ
ていただきます。 量が多い場合は回収も可能ですので、お問合わせください。

古本寄付募集古本寄付募集 中古パソコン寄付募集中古パソコン寄付募集
ご不要のPC ・ 周辺機器がありましたらお譲りください ! 壊れ
ていてもかまいません。 データ消去を行い、 障がいのあるスタッフが解体 ・
リサイクルを行います。 回収も伺えますので、お気軽にお問合わせください。

プロジェクトゆうあい　TEL ： 0852-32-8645 PCエコステーションゆうあい　TEL ： 0852-61-0199

●たのしい楽団　発表会
障がいのある子どもたちが、様々な楽器を楽しく演奏する即興音楽の演奏会を開催します。

日時　2024年3月24日（日）　14時～

会場　島根県立大学松江校舎　おはなしレストラン

この期間、 苦情の受付はありませんでした。

●第 17 代 堀尾吉晴公松江武者行列　開催決定
プロジェクトゆうあいが運営に長年携わっている『松江武者行列』。今春も開催が決定いたしました。

「第17代堀尾吉晴公松江武者行列」開催に向けて、時代衣装着付けスタッフを募集しております。

詳しくは公式サイトをご参考下さい。

開催日　2023年4月6日（土曜日）

　　　　　　　※雨天時は行列を中止する場合があります。感染症対策を考慮しながら行います。

お問合せ　一般社団法人 松江観光協会（電話　0852-27-5843）

就労継続支援 B 型事業における実績、 目標工賃

【第 2 プロジェクトゆうあい】

令和４年度　　平均工賃実績 　時給４４２円　

令和５年度　　目標平均工賃 　時給４５０円

【PC エコステー ションゆうあい】

令和４年度　　平均工賃実績 　時給４２８円　

令和５年度　　目標平均工賃 　時給４４０円

●モーニングブックカフェ 「おんぼらとブックカフェ北堀」
おんぼらとステーション北堀にて開催する「おんぼらとブックカフェ北堀」は、原則毎月最終木曜日にオープン予定にしています。

音田（おんだ）マスターのコーヒーと共に、読書をお楽しみください。

日程　1月25日（木曜日）

　　　　　2月29日（木曜日）

　　　　　3月28日（木曜日）

時間　10時～12時

住所　松江市北堀町35-12（プロジェクトゆうあい本館の２軒隣り、松江北堀郵便局隣りの１階）　　　　　　　　　　　　　　　

松江武者行列

屋上で 『ゆうあい農園』 スタート屋上で 『ゆうあい農園』 スタート


